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ILPI - Instituig@o de Longa Permanéncia para Idosas Cegas
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Sodalicio da Sacra Familia
A luz que conduz!

CONTEUDO
DA EDICAO

CORAL TA ESCURO,
MAS EU CANTO'

Sodalicio da Sacra Familia
oferece servicos de:

Residéncia Inclusiva - Mulheres com
Deficiéncia Visual e Cegas- Tijuca

(21) 2569-3572 / 2569-7399

ILPI - Instituig@o de Longa Permanéncia
para Idosas - Jacarepagua
(21) 2440-8093
Celular: (21) 98088-0230

Unidade de Reabilitagéo -
~-iang¢as e Adolescentes - Tijuca
(21) 2569-3572



FEVEREIRO DE 2026

DESFILE NA SAPUCAI
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O dia 20 de fevereiro foi marcado por muita alegria no Sodalicio da Sacra
Familia! Nossas residentes, a convite do CIAD, foram para a Sapucai

acompanhar os desfiles das escolas sambas mirins.

Foi um momento especial de cultura, inclusao e celebracao. Proporcionando as
nossas meninas a vivéncia do Carnaval de forma acolhedora e significativa,

fortalecendo o acesso a atividades culturais e de lazer.




FEVEREIRO DE 2026

VOLTA AS AULAS: CORAL DO
SODALICIO ESTA DE VOLTA!

A volta as aulas do Coral do Sodalicio aconteceu no dia
25 de fevereiro, marcando o reencontro das coralistas
ap6s as férias.

O retorno foi celebrado com muita alegria, dedicacao e
entusiasmo, reforcando o compromisso do coral com a
musica, a convivéncia e a construcao coletiva por meio
do canto.

Foi um momento especial de retomada, troca e
renovacao do vinculo entre as nossas residentes do
Sodalicio da Sacra Familia.



O BAZAR ESTA DE VOLTA! @

Nosso bazar voltou com
tudo neste més de
fevereiro. Venha conferir
nossas novidades!
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Temos roupas, femininas,
masculinas, infantis,
calcados, acessorios e
muito mais.

De segunda e quartas, das
oh as 15h. e na ultima
sexta-feira do més no
mesmo horario.

Rua Alzira Brandao,281 - Tijica



SODADELICIAS

Venda de quentinhas.

O empreendimento do
Sodalicio vem agradecer
a todos os que fazem
possivel a continuidade
das atividades de
arrecadacao de fundos
para a instituicao por

Em nosso Instagram, voce meio da oferta de
confere o cardapio do dia deliciosos cardapios.
e novidades: Venha conferir!
esodaliciotijuca

@ WhatsApp e PIX:
(21) 998249791
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/ ) SODALICIO JACAREPAGUA
Skl Abrigo de idosas cegas

Sodafolia 2026

Coral Elam

CAMINHADAS COLETIVAS:
PROJETO ALEM DOS MUROS

ATENDIMENTO
MULTIPROFISSIONAL



FEVEREIRO DE 2026

CARNAVAL- SODAFOLIA 2026

No dia 8 de fevereiro, o Sodalicio da Sacra Familia realizou o
Sodafolia, um evento marcado por muita alegria e espirito
carnavalesco. A atividade reuniu as residentes da unidade Tijuca e
Jacarepagua em um clima de descontraciao, com muita cantoria,

fantasias, aderecos coloridos e momentos de pura diversao.

A festa foi uma oportunidade de integracdo e celebracao,
reforcando o clima de unido entre todos que fazem parte da
instituicao. Para participar, foi solicitada uma entrada colaborativa

no valor de 5 reais, contribuindo para a realizacao do evento.

O Sodafolia foi, sem duvida, um momento especial, cheio de

musica, sorrisos e boas lembrancas.



CORALELAM

Durante as celebracoes de carnaval promovidas pelo Sodalicio da
Sacra Familia, a unidade de Jacarepagua também recebeu um
momento especial com a presenca do Coral Elam. A participacao
do grupo trouxe ainda mais alegria para a comemorag¢ao, com

muita musica, cantoria € animacao.

A apresentacao contribuiu para
tornar o ambiente ainda mais
festivo, envolvendo oS
presentes e reforcando o
espirito de confraternizagao
caracteristico do periodo. Foi
um momento de partilha,
cultura e integracao entre

todos que participaram das

atividades carnavalescas na

unidade de Jacarepagua.



CAMINHADAS
COLETIVAS: PROJETO
ALEM DOS MUROS

Sodalicio da Sacra Familia
A luz que conduz!

O Sodalicio da Sacra Familia promoveu mais uma edicao
das Caminhadas Coletivas, dentro do Projeto Além dos
Muros. A iniciativa tem como objetivo incentivar a
convivéncia, o bem-estar e a ocupacao de espacos fora da
instituicao, fortalecendo os lacos entre os participantes e

ampliando as experiéncias de socializacao.




ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL:
MEDICO, ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA
E TERAPIA OCUPACIONAL
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Neste més de fevereiro, o Sodalicio realizou atendimentos
multiprofissionais, contando com a atuacao das areas de medicina,

enfermagem, fisioterapia e terapia ocupacional.

A iniciativa teve como objetivo oferecer um acompanhamento mais
completo aos assistidos, promovendo cuidado, atencao e qualidade de
vida. O trabalho integrado entre os profissionais contribui para atender
diferentes necessidades de saude, reforcando o compromisso da

instituicao com um atendimento humanizado e continuo.



ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL:
MEDICO, ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA
E TERAPIA OCUPACIONAL




ATENDIMENTOS DO
SERVICO SOCIAL E SETOR
DE NUTRICAO
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Neste més de fevereiro, o Sodalicio da Sacra Familia também realizou

atendimentos do Servigo Social e do setor de Nutricao.
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As acoes tiveram como objetivo oferecer
orientacao, acompanhamento e cuidado
aos assistidos, contribuindo para o bem-
estar e a qualidade de vida. O trabalho
desenvolvido por esses setores ¢€
fundamental para atender as necessidades
dos participantes de forma integral,
fortalecendo o apoio oferecido pela

Instituicao



FEVEREIRO DE 2026

UNIDADE DE REABILITACAO

Sodalicio da Sacra Familia

Atendimento a criangas
e adolescentes com
multiplas deficiéncias

PSICOLOGIR

FONOAUDIOLOGIA

ASSISTENCIA SOCIAL
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Equipe da Unidade de Reabilitacao
do Sodalicio reunida na volta aos
trabalhos de 2026.



Reabilitacao
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Maos a obra

No inicio dos trabalhos
de 2026, promovemos
uma roda de conversa
entre os responsaveis
das criangas atendidas
com a nossa equipe de
psicologia.
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O trabalho das psicologas
com criancas e adolescentes
com deficiéncia é
fundamental para garantir
apoio emocional e
favorecer seu
desenvolvimento. Elas
compreendem as
necessidades individuais
e utilizam jogos
terapéuticos e atividades
ladicas para estimular
comunicacgao e socializacao,
promovendo novas
habilidades em um
ambiente acolhedor.



ANDREIA MESQUITA
Fisioterapeuta
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Fisioterapia

A atuacao da fisioterapeuta
no Sodalicio é essencial
para o desenvolvimento
motor de criancas e
adolescentes com
deficiéncia. Por meio de
exercicios adaptados,

ela melhora forca,
mobilidade e coordenacao,
promovendo autonomia,

ROSELI SANTOS
Terapeuta
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Fonoaudiologia

KATIA DOS SANTOS
Fonoaudiologa

ANGELA LYRA
Fonoaudiologa

A fonoaudiologa no
Sodalicio atua na prevengao,
avaliacao e tratamento de
distarbios da comunicacao,
como fala, linguagem,
audicao e degluticao em
criancgas e adolescentes com
deficiéncia. Utiliza jogos

e técnicas especificas para
desenvolver essas
habilidades de forma eficaz.



Consulforiode &
Oftalmologia

O Sodalicio da Sacra Familia oferece atendimento

gratuito para pessoas de baixa renda.

Toda terca-feira, das 14h as 17h

Mais informagdes: (21) 2569-3572
(21) 2569-37399

Atendimento particular:
Toda quinta-feira, das 14h as 17h
Valor da consulta: R$ 200
Mais informacoées: (21) 2569-3572

(21) 2569-7399
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Unidade de Reabilitacao

para criangas e adolescentes com mdltiplas deficiéncias:
autismo, sindrome de Down, paralisia cerebral, entre outros.

Solicite informacées:
(21) 2569-3572
(21) 98186-3344

Requisito Indispensdvel:
Apresentar diagndstico fechado.



“0O ESPIRITO DE GRATIDAO E

O COMBUSTIVEL DA ALMA*“

Nds, Sodalicio da Sacra Familia
experimentfamos com
GRATIDAO o generosidade de
todos os benfeitores que nos
ajudam a caminhar na
esperanca de tempos melhores.
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Sua contribuigcédo financeira nos ajuda a manter a Unidade
de Reabilitacao, na qual atendemos a 40 criancgas e
adolescentes com multiplas deficiéncias assistidas por uma
equipe técnica. A sua doagdo de alimentos possibilita seis
refeicées diarias para 24 acolhidas no Sodalicio.

Sua doagdo em materiais de limpeza e higiene
garante a manutencdo do ambiente limpo e
saudavel.

Com a sua contribuicé@o financeira, completamos
a folha de pagamento dos funcionarios e os
encargos sociais, a energia, agua, telefone, internet,
gas e outros.

Continue sendo LUZ na vida de mulheres jovens e adultas que

procuram o Sodalicio para ajudd-las a romper a barreira da
discriminagdo e preconceito pela deficiéncia; continue possibilitando
essas mulheres a conseguir sua visibilidade na sociedade através da
profissionalizacdo e formagdo académica.

Ajude o Sodalicio a continuar seu objetivo fundante:
SER A LUZ QUE CONDUZ!




Cornunicados

Sodalicio da Sacra Familia
A luz que conduz!

Residencia Inclusiva para Mulheres com
Deficiencia Visual ou Cegas

Rua Alzira Branddo, n° 281 - Tijuca

Contamos com vagas abertas!
Venha se informar!

Venha nos conhecer e

compartilhe uma tarde conosco!
Agende sua visita:

(21) 2569-3572
(21) 2569-7399
(21) 98186-3344




Contato &

@ esodaliciotijuca
ﬂ SodaliciodaSacraFamilia

(21) 982720383

Endereco:

Rua Alzira Brandéo, n°® 281 - Tijuca

Tel:(21) 25693752

www.sodaliciodasacrafamilia.org

Pix: (21) 982720383

Contribua e
coloque aqui
a logo de sua

empresa



