


O dia 20 de fevereiro foi marcado por muita alegria no Sodalício da Sacra

Família! Nossas residentes, a convite do CIAD, foram para a Sapucaí

acompanhar os desfiles das escolas sambas mirins.  

Foi um momento especial de cultura, inclusão e celebração. Proporcionando as

nossas meninas a vivência do Carnaval de forma acolhedora e significativa,

fortalecendo o acesso a atividades culturais e de lazer.

DESFILE NA SAPUCAÍ

FEVEREIRO DE 2026



VOLTA ÀS AULAS: CORAL DO
SODALÍCIO ESTÁ DE VOLTA!

FEVEREIRO DE 2026

A volta  às  aulas  do Coral  do Sodal íc io aconteceu no dia
25 de fevereiro,  marcando o reencontro das  coral is tas
após as  férias .  

O retorno foi  celebrado com muita  a legria ,  dedicação e
entusiasmo,  reforçando o compromisso do coral  com a
música ,  a  convivência  e  a  construção colet iva por meio
do canto.  

Foi  um momento especial  de retomada,  troca e
renovação do vínculo entre as  nossas  residentes  do
Sodal íc io da Sacra Famíl ia .



O BAZAR ESTÁ DE VOLTA!

Nosso bazar vo l tou  com
tudo neste  mês  de
fevere i ro .  Venha confer i r
nossas  nov idades !  

Temos roupas ,  femin inas ,
mascul inas ,  in fant i s ,
ca lçados ,  acessór ios  e
mui to  mais .

De  segunda e  quar tas ,  das
9h às  15h .  e  na  ú l t ima
sexta- fe i ra  do  mês  no
mesmo horár io .

Rua Alz i ra  Brandão,281  -  T i j i ca



SODADELÍCIAS 
Venda de quentinhas.

WhatsApp e PIX:
 (21) 998249791

WhatsApp e PIX:
 (21) 998249791

Em nosso Instagram, você
confere o cardápio do dia

e novidades:
@sodaliciotijuca

Peça no 

O empreendimento do
Sodalício vem agradecer

a todos os que fazem
possível a continuidade

das atividades de
arrecadação de fundos
para a instituição por

meio da oferta de
deliciosos cardápios. 

Venha conferir!

É só buscar por:
So Dadelicias



E mais!

SODALICIO JACAREPAGUÁ
Abrigo de idosas cegas

Coral Elam

CAMINHADAS COLETIVAS:
PROJETO ALÉM DOS MUROS 

Sodafolia 2026

ATENDIMENTO
MULTIPROFISSIONAL 



CARNAVAL- SODAFOLIA 2026

FEVEREIRO DE 2026

No dia 8 de fevereiro, o Sodalício da Sacra Família realizou o

Sodafolia, um evento marcado por muita alegria e espírito

carnavalesco. A atividade reuniu as residentes da unidade Tijuca e

Jacarepaguá em um clima de descontração, com muita cantoria,

fantasias, adereços coloridos e momentos de pura diversão.

A festa foi uma oportunidade de integração e celebração,

reforçando o clima de união entre todos que fazem parte da

instituição. Para participar, foi solicitada uma entrada colaborativa

no valor de 5 reais, contribuindo para a realização do evento.

O Sodafolia foi, sem dúvida, um momento especial, cheio de

música, sorrisos e boas lembranças. 



CORAL ELAM

Durante as celebrações de carnaval promovidas pelo Sodalício da

Sacra Família, a unidade de Jacarepaguá também recebeu um

momento especial com a presença do Coral Elam. A participação

do grupo trouxe ainda mais alegria para a comemoração, com

muita música, cantoria e animação.

A apresentação contribuiu para

tornar o ambiente ainda mais

festivo, envolvendo os

presentes e reforçando o

espírito de confraternização

característico do período. Foi

um momento de partilha,

cultura e integração entre

todos que participaram das

atividades carnavalescas na

unidade de Jacarepaguá.



CAMINHADAS
COLETIVAS: PROJETO
ALÉM DOS MUROS 

O Sodalício da Sacra Família promoveu mais uma edição

das Caminhadas Coletivas, dentro do Projeto Além dos

Muros. A iniciativa tem como objetivo incentivar a

convivência, o bem-estar e a ocupação de espaços fora da

instituição, fortalecendo os laços entre os participantes e

ampliando as experiências de socialização.



ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL:
MÉDICO, ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA

E TERAPIA OCUPACIONAL 

Neste mês de fevereiro, o Sodalício realizou atendimentos

multiprofissionais, contando com a atuação das áreas de medicina,

enfermagem, fisioterapia e terapia ocupacional.

A iniciativa teve como objetivo oferecer um acompanhamento mais

completo aos assistidos, promovendo cuidado, atenção e qualidade de

vida. O trabalho integrado entre os profissionais contribui para atender

diferentes necessidades de saúde, reforçando o compromisso da

instituição com um atendimento humanizado e contínuo.



ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL:
MÉDICO, ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA

E TERAPIA OCUPACIONAL 



 ATENDIMENTOS DO
SERVIÇO SOCIAL E SETOR
DE NUTRIÇÃO
 

Neste mês de fevereiro, o Sodalício da Sacra Família também realizou

atendimentos do Serviço Social e do setor de Nutrição.

As ações tiveram como objetivo oferecer

orientação, acompanhamento e cuidado

aos assistidos, contribuindo para o bem-

estar e a qualidade de vida. O trabalho

desenvolvido por esses setores é

fundamental para atender às necessidades

dos participantes de forma integral,

fortalecendo o apoio oferecido pela

instituição















Atendimento particular:
Toda quinta-feira, das 14h às 17h

Valor da consulta: R$ 200
Mais informações: (21) 2569-3572 
                                    (21) 2569-7399

Consultório de 
Oftalmologia

Consultório de 
Oftalmologia

O Sodalício da Sacra Família oferece atendimento
gratuito para pessoas de baixa renda. 

Toda terça-feira, das 14h às 17h

Mais informações: (21) 2569-3572 
                              (21) 2569-37399



Unidade de Reabilitação
para crianças e adolescentes com múltiplas deficiências:

autismo, síndrome de  Down, paralisia cerebral, entre outros.

 Solicite informações: 
 (21) 2569-3572
(21) 98186-3344

Requisito Indispensável:
Apresentar diagnóstico fechado. 



Sua contribuição financeira nos ajuda a manter a Unidade
de Reabilitação, na qual atendemos a 40 crianças e

adolescentes com múltiplas deficiências assistidas por uma
equipe técnica. A sua doação de alimentos  possibilita seis

refeições diárias para 24 acolhidas no Sodalício. 

Sua doação em materiais de limpeza e higiene
garante a manutenção do ambiente limpo e

saudável.

Com a sua contribuição financeira, completamos
a folha de pagamento dos funcionários e os

encargos sociais, a energia, água, telefone, internet,
gás e outros.

Continue sendo LUZ na vida de mulheres jovens e adultas que
procuram o Sodalício para ajudá-las a romper a barreira da

discriminação e preconceito pela deficiência; continue possibilitando
essas mulheres a conseguir sua visibilidade na sociedade através da

profissionalização e formação acadêmica.

Ajude o Sodalício a continuar seu objetivo fundante: 
SER A LUZ QUE CONDUZ!

“O ESPÍRITO DE GRATIDÃO É 
O COMBUSTÍVEL DA ALMA“
“O ESPÍRITO DE GRATIDÃO É 
O COMBUSTÍVEL DA ALMA“

Nós, Sodalício da Sacra Família
experimentamos com

GRATIDÃO a generosidade de
todos os benfeitores que nos

ajudam a caminhar na
esperança de tempos melhores. 



Venha nos conhecer e
compartilhe uma tarde conosco!

Agende sua visita: 
(21) 2569-3572
(21) 2569-7399
(21) 98186-3344

 Residência Inclusiva para Mulheres com 
Deficiência Visual ou Cegas

Rua Alzira Brandão, nº 281 - Tijuca

Contamos com vagas abertas!
Venha se informar!

ComunicadosComunicados



@sodaliciotijuca

SodaliciodaSacraFamilia

Pix: (21) 982720383

(21) 982720383

Endereço:
Rua Alzira Brandão, n° 281 - Tijuca

Tel:(21) 25693752
www.sodaliciodasacrafamilia.org

Apoio:

Contribua e
coloque aqui
a logo de sua

empresa

Contato


